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安養信託簡介
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認識信託
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何謂信託

信託法第1條：

稱信託者，謂委託人將財產權移轉或為
其他處分，使受託人依信託本旨，為受
益人之利益或為特定之目的，管理或處
分信託財產之關係。
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委託人
(客戶)

受益人
 (自己或他人)

受託人
(信託銀行)

依據 信託契約約定
交付 信託財產 (or 信託利益)

規劃財產
    保障安全
       關懷及照顧Trust

信託

簽訂 信託契約
移轉 信託財產

信託關係圖
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 委託人：是指委託他人管理或處分自己財產之人。當委
託人(自然人或法人) 想為某人(受益人)或某種目的(如照
顧家人、作公益等)作財務規劃，而將財產移轉給受託
人進行管理或處分時，即為信託關係中的委託人。

 受託人：就是信託關係中負責管理處分信託財產者；在
營業信託指的是信託業者，目前由銀行、信用合作社或
證券商兼營。受託人依照信託契約內容為受益人的利益
，執行管理運用信託財產等事宜，協助委託人達成財產
管理目的，直到契約期滿或信託目的完成為止。

 受益人：就是委託人想用信託財產照顧的對象，也是在
信託關係中得到信託利益的人。

信託關係的角色
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委
託
人

受
益
人

受
託
人

民事信託

營業信託

他益信託

自益信託

遺囑信託

生前信託

公益信託

私益信託

信託的類型

信
託
利
益
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哪些財產可以信託

不動產

租賃權

地上權

有價證券

動產

金錢債權
擔保物權

金錢

著作權
專利權

委託人得交付移轉
之財產類別
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目的 社會經濟功能 信託種類

公眾利益

消費者保障 預收款信託、預售屋價金信託
預售屋不動產開發信託

交易安全 不動產買賣價金信託

公共利益 公益信託

個人需求

財富增長 特定金錢信託 (財富管理)

財產管理 不動產管理信託、不動產處分信託

自我照顧 退休安養信託

親屬照顧 高齡者身心障礙者財產信託
保險金信託、家庭財富信託

世代傳承 家族信託

結婚、教養支援 結婚支援信託、子女養育支援信託

古董保存、寵物照顧 特定目的信託

企業目的

企業留才 員工持股信託、員工福儲信託

企業籌資 不動產投資信託、不動產資產信託
金錢債權及其擔保物權信託 (證券化)

信託的社會經濟功能

9



本文件僅供教學使用

安養信託簡介
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高齡社會的台灣

資料來源：台北市政府

圖片來源：國發會
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老年財產管理問題多
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立法鼓勵高齡及身障族群辦理信託

 老人福利法第14條：為保護老人之財產安全，直轄市、縣
（市）主管機關應鼓勵其將財產交付信託。

 兒童及少年福利與權益保障法第72條：有事實足以認定兒
童及少年之財產權益有遭受侵害之虞者，直轄市、縣（市）
主管機關得請求法院就兒童及少年財產之管理、使用、收益
或處分，指定或改定社政主管機關或其他適當之人任監護人
或指定監護之方法，並得指定或改定受託人管理財產之全部
或一部，或命監護人代理兒童及少年設立信託管理之。

 身心障礙保障法第83條：為使無能力管理財產之身心障礙
者財產權受到保障，中央主管機關應會同相關目的事業主管
機關，鼓勵信託業者辦理身心障礙者財產信託。
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1.簽訂信託契約

2.資金存/匯入
信託專戶

3.依約定管理運用
信託財產

4.支付方式：
• 例行性支付：定期支付生活、看
護或住宿費用

• 非例行性支付：支付臨時性之醫
療或雜項費用

信託財產

委託人 受託人

受益人

醫院醫療

安養與照護

財產管理信託監察人

安養信託規劃架構

社會福利
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案例：信託照顧身障兒全家放心

老太太與三個兒子於先生過世時均有繼承遺產，其
中一位兒子（小弟）為身心障礙者，原由老太太照
顧，由於老太太已高齡也有失智現象，改用哥哥們
接手後續照顧，但哥哥們無法隨時在旁。

小弟（身心障礙者）辦理信託－自益信託
二位哥哥可分別擔任監護人及信託監察人
信託資金支付未來醫療費、安養機構、看護費
信託監察人視受益人實際需要指示撥款

避免資產遭有心人士覬覦
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信託契約範例

資料來源：國泰世華銀行
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* 委託人終止信託時，應檢附信託監察人之書面同意
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 信託監察人：由委託人（或者公益信託由目的事業主管機
關）所指定之人，依照法律和信託契約之約定，保全信託
之受益權（即保護受益人），並監督受託人之人。

 信託監察人可指定子女、信賴的親友或社福團體等擔任。
 信託在信託架構中安排「信託監察人」，可以保護自身利
益，監督受託人執行信託事務，並可約定契約變更或提前
終止，需經信託監察人同意，避免信託契約被監護人不當
撤銷或更動。

信託監察人



本文件僅供教學使用 18

安養信託彈性給付
 因應安養信託未來給付可能跟不上通貨膨脹，委託人
可預先約定得調整信託財產給付金額之事項

物價指數變動
委託人受監護或

輔助宣告

委託人有入住安
養機構或聘僱照
護人員需求

主管機關調高安
養機構收費標準

委託人受監護或
輔助宣告裁定前

有需求
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預開型安養信託

 民衆在心智無虞時先和銀行開立預開型安養信託，及
早進行退休後的各項收支規劃，又不致因爲提早規劃
而增加費用開銷。待數十年之後，身體健康出狀況時
，就可依照這段期間內規劃好的管理細節(財產內容、
規模、設算費用、信託監察人等)，來啓動支付，管理
費也會在屆時才收取。

 簽約費：3,000~5,000元不等
 信託帳戶支付啓動前，信託管理費：免收
 信託帳戶支付啓動後，信託管理費：約0.2%~0.6%
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兆豐銀行
留房養老

LOGO

包租代管
業者

委託人
(高齡者本人)

承租人

受益人
(即高齡者)

銀髮住宅
養護機構

簽訂代管
委任契約

租賃事
務管理

租金繳付
信託專戶

簽訂信託契約
交付信託財產

定期支付
生活費用

支付照護
費用

定期訪視資產並
提出報告

受託人

留房養老安養信託（自益）
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常見問題一

Q：財產要到達多少才適合信託？

 法律上並無限制，但一定要有財產才能交
付信託

 一般業者多以新臺幣50萬為最低承作金額
，甚至無最低承作門檻

 信託財產過少難以發揮效益
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常見問題二

Q：銀行會不會收費很貴？

 簽約手續費：多為1,000至5,000元/件。

 信託管理費：多按每月底信託財產餘額年率
0.2％~0.6％按月計收。

 修約費：多為1,000元/次。
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Q：信託成立後可以取消嗎？

 自益信託(自己是委託人又是受益人)：委託人
或其繼承人得隨時終止信託

 他益信託(委託人與受益人非同一人)：符合下
列之一才可終止契約
– 已在信託契約中規定取消之條件
– 經受益人同意
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常見問題三
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安養信託 是最有溫度的財產託付
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短片
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