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資料來源：中國信託2024臺灣家庭理財暨世代退休大調查，2024/10，保德信投信整理。
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臺灣家庭理財暨世代退休大調查
人生與財務願望

百歲人生四大願望

81%

身體健康

55%

環遊世界

23%

養成愛好習慣

20%

有伴住進養生村

40%認為要1500萬+

20%認為要2500萬+

需要多少錢才能支應百歲人生?



資料來源：1111人力銀行，2024/06，保德信投信整理。
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臺灣家庭理財暨世代退休大調查
理財工具與困擾

上班族最常接觸的理財工具

55.7%

股票/基金
/ETF

44.2%

保單/儲蓄險

40.3%

定存/儲蓄

國人投入理財比例高達87%

資料來源：中國信託2024臺灣家庭理財暨世代退休大調查，
2024/10，保德信投信整理。

關於最大的理財困擾…

53%受訪者表示「難以捉摸

市場動態」、「難掌握長期理財
結果」
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資料來源：保德信投信整理，2025/08/31。上述表格統計數據之過去10年為2015/08-2025/08，過去20年為2005/08-2025/08。

注意：本資料所示之個股及指數係為說明或舉例之目的，並非推薦投資，且未必為保德信投信所管理基金之對比指數。

經濟與市場長線向上
完整參與長期表現更重要

過去20年全球指數走勢

金融海嘯

歐債危機

油價崩盤
中國股災

中美貿易戰

新冠疫情

總報酬率 過去10年 過去20年
過去10年
年化

過去20年
年化

全球指數 +217% +470% 12.2% 9.1%

S&P500 +290% +670% 14.6% 10.8%

無畏風險事件
長期股市趨勢向上

暴力升息

川普關稅



資料來源：保德信投信，2025/09/08。
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何謂年化報酬率10%?
每一年波動幅度其實仍大…

過去20年S&P500指數單年度漲福

10.9%

4.9%

15.8%

5.6%

-37.0%

26.5%

15.1%

2.1%

16.0%

32.4%

13.7%

1.4%

12.0%

21.8%

-4.4%

31.5%

18.4%

28.7%

-18.1%

26.3%
23.3%

10.2%

-50%

-40%

-30%

-20%

-10%

0%

10%

20%

30%

40%

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

年化報酬率10%

注意：本資料所示之指數或個股係為說明或舉例之目的，並非推薦投資，且未必為保德信投信所管理基金之對比指數或持有之部位。投資人因不同時間進場，將
有不同之投資績效，過去之績效亦不代表未來績效之保證。



複利簡單算，投資翻倍的72法則
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72
獲利率

=
資產翻倍

所需年數

舉例：

假設獲利率為7.2%

資產翻倍時間為10年

資料來源：保德信投信整理，2025/09。
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資料來源：保德信投信整理，2025/09。*所得替代率，指退休後平均每月可支配金額與退休當時的每月薪資的比例。維持一定的所得替代率，則是退休後每月收
入是否能維持生活水準之關鍵。當所得替代率越高，則退休後的生活水準也越高。

退休需要多少錢？
創造自己的退休收入，滿足需求！

月薪
退休花費?

(估算退休時所需花費)
要存多少?

(退休時要存多少退休金)

◼ 5萬元

◼ 10萬元

◼ 3.5萬元
(年花費42萬)

◼ 7.0萬元
(年花費84萬)

◼ 1050萬

◼ 2100萬

所得替代率*
70%

退休金放入
4%保守資產
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ETF主要兩大種類
市值型 V.S 高股息
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臺灣加權報酬指數

+465%

臺灣市值動能50報酬指數

+938%

臺灣50報酬指數

+603%

數字會說話 亮眼績效毋需多言

9

指標
臺灣市值動能50

報酬指數
臺灣50
報酬指數

臺灣加權
報酬指數

年化報酬率 16.53% 13.60% 11.99%

夏普值 0.73 0.60 0.59

波動度 22.7% 22.7% 20.2%

臺灣市值動能50報酬指數 vs 台股主要報酬指數

資料來源：臺灣指數公司，保德信整理，2010/05/18~2025/08/31。註：夏普值(Sharpe Ratio)=(報酬率平均值- 無風險利率) / 標準差，夏普值主要用於評估一個投資標的的報酬

和風險之間的關係。夏普值越高，表示在相同風險水平下，投資者能夠獲得更多的超額報酬，代表投資效率較高。

注意：以上指數報酬率計算公式如下：[(終值/前值)-1]*100%。上述提及之指數報酬率均為含息報酬率，意指利用指數所計算之投資報酬率中，亦包含現金股利之報酬。以上僅為

ETF追蹤指數績效或殖利率之表現，不代表本ETF基金之實際報酬率或配息率及未來績效保證，不同時間進場投資，其結果將可能不同，且並未考量交易成本。
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資料來源：Bloomberg，保德信整理，2025/03/31；全球100大企業市值以標普全球100指數為例、全球股票市值以MSCI世界指數為例、美股以標普500指數為例、台股以台灣

加權指數為例。注意：本資料所示之指數或個股係為說明或舉例之目的，並非推薦投資，且未必為保德信投信所管理基金之對比指數或所持有之部位。

市值翻漲
100大企業主宰全球市場
全球100大企業的市值約佔全球股市的30%，過去10年由9.8兆美元快速成長3倍至30.8兆美元。

全球100大企業市值(兆美元)

10.2 

12.9 
11.9 

14.8 

17.3 

21.1 

17.1 

24.3 

30.8 

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

30.8
兆

9.8
兆

相當於….

✓全球股市值的3成

✓美股市值的6成

✓台股市值的15倍
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資料來源：Bloomberg，保德信整理，2015/08/31~2025/08/31；全球100大企業以標普全球100指數為例、全球股票以MSCI世界指數為例

注意：本資料所示之指數或個股係為說明或舉例之目的，並非推薦投資，且未必為保德信投信所管理基金之對比指數或所持有之部位。以上指數報酬率計算公式如下：[(終值/前

值)-1]*100%。上述提及之指數報酬率均為含息報酬率，意指利用指數所計算之投資報酬率中，亦包含現金股利之報酬。以上僅為ETF追蹤指數績效或殖利率之表現，不代表本

ETF基金之實際報酬率或配息率及未來績效保證，不同時間進場投資，其結果將可能不同，且並未考量交易成本。

聚焦100
與全球一流企業同行
全球股票成千上萬檔，只要聚焦全球100大，就更能有效掌握全球投資機會。

-50%

0%

50%

100%

150%

200%

250%

300%

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

288%

187%

年化報酬14.5%
年化波動14.5%

年化報酬11.1%
年化波動14.8%

全球100大

全球股票
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檔

產業翹楚標竿企業涵蓋其中

100

綜合考量全球業務覆蓋度、產業代表性、流動性和市值等，選出各個產業最具全球地位的成分股。

資料來源： S&P Global，保德信投信，2025/06

投資人申購基金係持有基金受益憑證，而非本文提及之投資資產或標的。

資訊科技

• 蘋果APPLE(美國)

• 微軟Microsoft(美國)

• 輝達NVIDIA(美國)

• 艾斯摩爾ASML(荷蘭)

• 三星Samsung (韓國)

• 佳能Canon(日本)

金 融
• 萬事達卡Mastercard 

(美國)

• 匯豐HSBC(英國)

非核心消費
• 亞馬遜AMAZON(美國)

• 索尼集團SONY(日本)

通訊服務

• 谷歌Alphabet(美國)

• 騰訊Tencent (中國)

核心消費

• 沃爾瑪Walmart(美國)

• 雀巢Nestle(瑞士)

工業

• 3M(美國)

• 西門子Siemens(德國)

醫療服務

• 禮來Eli Lilly(美國)

• 賽諾菲Sanofi (法國)

原物料
• 林德集團Linde PLC(美國)

• BHP集團(澳洲)

公用事業

• 英國國家電網 (英國)

房地產
• 美國鐵塔(美國)

能源
• 艾克森美孚Exxon Mobil

(美國)

• 殼牌Shell PLC (英國)



13資料來源：Medium，2025/09

投資就像滾雪球

重要的是找到很溼的雪

以及很長的坡道

-華倫巴菲特-

好的投資工具
(複利效果)

長期投資
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●PGIM保德信臺灣市值動能50ETF(本基金之配息來源可能為收益平準金)
本基金經金管會核准或同意生效，惟不表示絕無風險。基金經理公司以往之經理績效不保證基金之最低投資收益；基金經理公司除盡善良管理人
之注意義務外，不負責基金之盈虧，亦不保證最低之收益，投資人申購前應詳閱基金公開說明書。有關基金應負擔之費用(境外基金含分銷費用)
已揭露於本基金之公開說明書或投資人須知 (境外基金適用 )，投資人可至保德信投資理財網www.pgim.com.tw、公開資訊觀測站
mops.twse.com.tw(境內基金適用)或境外基金觀測站announce.fundclear.com.tw(境外基金適用)查詢。本基金的配息可能由收益平準金中支
付，任何涉及由收益平準金支出的部份，可能導致原始投資金額減損。基金配息不代表基金實際報酬，且過去配息不代表未來配息；基金淨值可
能因市場因素而上下波動。關於配息組成項目，投資人可至保德信投信理財網／基金產品報酬&風險／基金配息資訊(www.pgim.com.tw)查詢。
本基金以追蹤標的指數報酬為操作目標，而標的指數之成分證券價格波動將影響標的指數的走勢，當標的指數的成分證券價格波動劇烈或變化時，
本基金之淨資產價值亦承受大幅波動的風險。本基金投資風險包括類股過度集中之風險、產業景氣循環之風險、流動性風險、投資地區政治、社
會或經濟變動之風險、商品交易對手之信用風險、與其他投資風險等。有關本基金運用限制及投資風險之揭露請詳見基金公開說明書。指數編製
公司免責聲明：「基金單位」並非由臺灣指數股份有限公司贊助、認可、銷售或推廣；且臺灣指數股份有限公司不就使用「臺灣指數公司特選
FactSet 臺灣市值動能50指數」或該等指數於任何特定日期、時間所代表數字之預期結果提供任何明示或默示之擔保或聲明。「臺灣指數公司特
選FactSet 臺灣市值動能50 指數」係由臺灣指數股份有限公司編製及計算；惟臺灣指數股份有限公司不就「臺灣指數公司特選FactSet 臺灣市值
動能50 指數」之錯誤承擔任何過失或其他賠償責任；且臺灣指數股份有限公司無義務將該指數中之任何錯誤告知任何人。

●PGIM保德信全球跨國藍籌100ETF(本基金之配息來源可能為收益平準金)
本基金經金管會核准或同意生效，惟不表示絕無風險。基金經理公司以往之經理績效不保證基金之最低投資收益；基金經理公司除盡善良管理人
之注意義務外，不負責基金之盈虧，亦不保證最低之收益，投資人申購前應詳閱基金公開說明書。本基金受益憑證之上市買賣，應依證券交易市
場有關規定辦理。本基金自成立日起，即依據所追蹤之標的指數進行投資佈局，基金投資組合成分價格波動將會影響基金淨值表現。投資人於基
金成立日(不含當日)前參與申購所買入的基金每受益權單位之發行價格，不等同於基金掛牌上市之價格，參與申購投資人需自行承擔基金成立日
起至上市日止期間之基金淨資產價格波動所產生的折/溢價風險，本基金上市後的次級市場成交價格亦可能不同於基金每營業日結算所得之淨值，
而有折/溢價之交易風險。本基金受益憑證掛牌後之買賣成交價格無升降幅度限制，並應依臺灣證券交易所股份有限公司有關規定辦理。本基金
以追蹤標的指數報酬為操作目標，而標的指數之成分證券價格波動將影響標的指數的走勢，當標的指數的成分證券價格波動劇烈或變化時，本基
金之淨資產價值亦承受大幅波動的風險。本基金於上市日後將依臺灣證交所規定於臺灣證券交易時間內提供盤中估計淨值供投資人參考。計算盤
中估計淨值因評價時點及資訊來源不同，與實際基金淨值計算或有差異，投資人應注意盤中估計淨值與實際淨值可能有誤差值之風險，經理公司
提供的盤中估計淨值僅供投資人參考，實際淨值應以本公司最終公告之每日淨值為準。本基金投資風險包括類股過度集中之風險、產業景氣循環
之風險、流動性風險、外匯管制及匯率變動之風險、投資地區政治、社會或經濟變動之風險、商品交易對手之信用風險、與其他投資風險等。有
關本基金運用限制及投資風險之揭露請詳見基金公開說明書。本基金的配息可能由收益平準金中支付，任何涉及由收益平準金支出的部份，可能
導致原始投資金額減損。基金配息不代表基金實際報酬，且過去配息不代表未來配息；基金淨值可能因市場因素而上下波動。關於配息組成項目，
投資人可至保德信投信理財網／基金產品報酬&風險／基金配息資訊(www.pgim.com.tw)查詢。有關基金應負擔之費用(境外基金含分銷費用)
已揭露於本基金之公開說明書或投資人須知 (境外基金適用 )，投資人可至保德信投資理財網www.pgim.com.tw、公開資訊觀測站
mops.twse.com.tw(境內基金適用)或境外基金觀測站announce.fundclear.com.tw(境外基金適用)查詢。
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保德信證券投資信託股份有限公司

台北總公司：110台北市信義區基隆路一段333號14樓 Tel：(02) 8726-4888  Fax：(02) 2763-8889

台中分公司：407台中市西屯區市政路402號5樓之5 Tel：(04) 2252-5818 Fax：(04) 2252-5808   

高雄分公司：804高雄市鼓山區明誠三路679號5樓 Tel：(07) 586-7988   Fax：(07) 586-7688 

保德信投信獨立經營管理

本公司基金經金管會核准或同意生效，惟不表示絕無風險。基金經理公司以往之經理績效不保證基金之最低投資收益；基金經理公司除盡善良管理人

之注意義務外，不負責基金之盈虧，亦不保證最低之收益，投資人申購前應詳閱基金公開說明書。有關基金應負擔之費用(境外基金含分銷費用)已揭

露於本基金之公開說明書或投資人須知(境外基金適用)，投資人可至保德信投資理財網www.pgim.com.tw、 公開資訊觀測站

mops.twse.com.tw(境內基金適用)或境外基金觀測站announce.fundclear.com.tw(境外基金適用)查詢。本文提及之經濟走勢預測不必然代表本

基金之績效，本基金投資風險請詳閱基金公開說明書。投資人申購本基金係持有基金受益憑證，而非本文提及之投資資產或標的。

PGIMSITE20250935
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